
  
 

Vooraankondiging congres cliëntenraden:  

Zorg voor Leven in vrijheid 
Hoe zet ik het op de agenda? 

Elk mens maakt in zijn leven keuzes op veel dagelijkse momenten. Hoe vrij zijn 
cliënten in de keuzes die ze maken? Wordt hierover gesproken binnen de instelling? 
Zijn cliënten en medewerkers zich ervan bewust als de vrijheid van cliënten beperkt 
wordt? Vrijheid is een kostbaar goed waar we zorgvuldig mee om moeten gaan. 

Bijvoorbeeld: 

 Mag ik roken? 

 Wordt de rolstoel op de rem gezet? 

 Mag ik ’s nachts mijn bed uit als ik dat wil? 

 Kan ik in de winkel zelf betalen? 

 Kan iedereen zomaar mijn kamer binnen lopen? 

 Mag ik ongevraagd een koekje pakken? 

 Kan ik vrienden maken buiten de instelling? 

Dit zijn voorbeelden van vragen waar cliënten elke dag mee te maken hebben. De 
vragen gaan over kunnen leven in vrijheid.  

De cliëntenraad kan leven in vrijheid bespreekbaar maken met medewerkers en 
cliënten. Of op de agenda zetten met de bestuurder. Om cliëntenraden hierbij te 
ondersteunen organiseren LSR en KansPlus/VraagRaak een congres. Tijdens dit 
congres krijgt u informatie, zijn er workshops en wordt het onderwerp levendig 
besproken met behulp van terugspeel theater. 

Meer informatie over het congres volgt binnenkort. Reserveer nu alvast de datum in 
uw agenda! 

 Datum: vrijdag 11 december 2015 

 Tijd:  10.30 uur tot 15.30 uur, inloop vanaf 10.00 uur 

 Locatie: 't Hoge Licht, Klaproos 2, Driebergen-Rijsenburg 

 Kosten:  gratis voor leden van LSR en aangesloten cliëntenraden /  
                      familieverenigingen van KansPlus/VraagRaak 

 


