Individuele clientenkaart

Vul onderstaande vragen in voor de persoon voor wie u het ZZP-spel speelt.

1 Welk zorgzwaartepakket (ZZP) heeft de cliént?
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24

24

24

Naam (eventueel voornaam) cliént:

Nummer ZZP:

Woonzorguren per week:
Dagbestedinguren per week:

Bedrag woonzorg per week:

Bedrag dagbesteding per week:

Aantal waardepunten woonzorg per week:

Aantal waardepunten dagbesteding per week:

NB:vul ditin met behulp van de gegevens op de Rekenkaart.

2 Geefinde lijst (op de achterkant) aan welke zorg en ondersteuning van belang is in de situatie
van uw cliént (waar liggen de accenten in het zorg- of ondersteuningsplan). Geef daar ook bij aan
of dit gaat om zware, matige of lichte zorg en ondersteuning.

NB: vrijwilligin te vullen en te gebruiken als geheugensteuntje.
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Vul de zwaarte van de ondersteuning in: o (licht), oo (middel), ooo (zwaar).

& Emotioneel welbevinden/gedrag cliént
Denk aan:
= gevoelens

veilig voelen

gelukkig voelen

opkomen voor jezelf

het maken van vrienden

9 Gezondheid cliént

O © O © O
O © O © O
O © O © O

Denk aan:

= medicijn gebruik 00O
= sporten 000
= voeding 00O
= gezondheid 00O

® Persoonlijke verzorging cliént

Denk aan:

= wassen, aan-en uitkleden 00O

= zelfstandigheid, eigen mogelijkheden 00O

= kopenvan kleding en toiletspullen 000
9 Huishoudelijke verzorging cliént

Denk aan:

= schoonhouden van kamer/huis 000

= boodschappendoen 000

= maaltijden bereiden 00O
® Sociaal functioneren cliént

Denk aan:

= omgaan metanderen 00O

= meedoen met activiteiten 00O

= opkomen 000
$ Vrije tijd clieént (collectief en individueel)

Denk aan:

= beweging, sporten
= uitgaan (film, theater, clubs)
= dingen metanderen doen (tv kijken,
spelletjes enz.)
® Dagbesteding

O © O o
O © O o
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Denk aan: ‘
= dagbestedingin de woning 00O
= dagbesteding extern (dagactiviteiten- 00O

centrum, sociale werkvoorziening,
zorgboerderij, school enz.)

Voor de spelers




