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ingekleurd door Pauline Menzo 

bewoonster woongroep Hoge Dijkje Nijverdal 
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         Van de redactie 
 
Als ik het journaal,  praatprogramma’s op t.v. volg, bekruipt mij een 
gevoel van machteloosheid. Menselijk leed druipt bijna van het 
beeld. Schaamteloos worden onschuldige mensen opgeofferd door 
oorlog, geweld, ruzie. Het slechte nieuws maakt dat je depressief zou 
kunnen worden.  

Maar als ik om me heen kijk in mijn eigen omgeving, zie ik zo veel 

mooie dingen. Op de ontmoetingsdag zie je de lach op gezichten van 
onze mensen waar onze vereniging voor is op gericht. De dieren in 
het bos blijken knuffeldieren te zijn. Blijdschap als zij ook nog een 
knuffeldier mee mogen nemen naar huis of naar hun woonvorm.  
Lees het mooie verslag van Wilma Reijlink in dit boekje. 

Wat een tegenstelling met het beeld  van een onschuldig jongetje in 
de Gazastrook die na het dodelijk bombardement op een ziekenhuis 
vertwijfeld wegrent, roepend waarom!!!!, waarom moet dit nou???’’ 

Liever blijf ik dicht bij huis. De wereld kunnen wij in ons eentje helaas 

niet beter maken. In onze eigen omgeving is dat zeker mogelijk. Ik zie 
de lach op het gezicht van een bewoonster van een woonvorm 
wanneer zij  boeketten bloemen mag uitreiken aan de ontvangers 
van een donatie op onze jaarvergadering pas geleden in 
Mariënheem. Zie het verslag in dit nummer en op de website. 
Ik word blij van onze vrijwilligers van KansPlus die belangeloos  met 
plezier zoveel goeds doen voor onze mensen op de Soos, bij het 
werelddansen, op  bijeenkomsten Sint en Kerstviering.  
Ik word blij van al die mensen die voor de collecte HandicapNL in 
onze regio gecollecteerd hebben. In wist U dat kun je lezen hoeveel dat 

er zijn. Een wijkhoofd reageerde met:   
‘heel erg bedankt voor jullie ongelooflijke inzet voor de kwetsbare mens’. 

Ik word blij van alle begeleid(st)ers die zich met hart en ziel inzetten 
voor onze zoons, dochters, broers, zussen, verwanten in de 
verschillende woonvormen. 

In dit nummer hebben we verslag gedaan van een kennismaking met 

bevlogen leidsters van de Parabool bij het jubilerende Schuilenburg. 
Corien heeft in de rubriek ‘Onder de loep’ een uitspraak van  
Egberdien op Kemphaan 3 geciteerd welke duidelijk maakt dat geluk 
in kleine dingen zit.  
Ik zie een glimlach, hoor een fluitje van plezier, zie een bewoner die 
puzzelt… Samen genieten van de momenten van de dag. 
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 Jaarverslag  okt. 2022 – okt. 2023                                                     
 

 
Bestuursvergaderingen in Mariënheem   
We hebben 6 bestuursvergaderingen gehouden. 

Ons bestuur bestaat uit 5 personen, waarbij de penningmeester ook 

de voorzittersrol op zich neemt, daar we sinds najaar 2016  een 

voorzittersvacature hebben. Wij hebben dringend behoefte aan 

uitbreiding bestuur. 

Huidige bestuursleden zitten respectievelijk 24, 15, 14,  5 en 3 jaar. 

Indien er  geen nieuwe bestuursleden zich beschikbaar stellen,  zal de 

vereniging zijn activiteiten moeten beperken.  

 
Activiteiten afgelopen periode 
Ontmoetingsdag  9 okt 2022  
Sallands Hoeve Nieuw Heeten  
 
jaarvergadering  met bingo 26 oktober 2022 
Sinterklaasfeest  27 november 2022 bij Zwakenberg 

Kerstviering  18 december 2022 bij Zwakenberg   

Thema avond 12 april Kemphaan 25 Raalte 

 

Ontmoetingsdag  8 okt 2023   
’t Landtgoed Heino 
 (voormalig Omni Mobilea)  

 

Soos Trefpunt Kemphaan 25;   13 keer 

Werelddansen Zonnehof  Hartkampweg 6;  12 keer 

 

Ondersteuning 

Contact landelijk bestuur  

Contacten met leiding  Werelddansen en Soos   

Rabobank actie  ondersteund ten behoeve van organisatie 

ontmoetingsdag 

Alle vrijwilligers hebben een kerstpakket gekregen namens KansPlus. 
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Ondersteuning organisatie Collecte HandicapNL                        
voorheen  Fonds Verstandelijk gehandicapten. 

 
Er zijn vacatures  bij het vinden van organisatoren                                              

in Nieuw Heeten, Heeten, Wesepe, 

We doen mee namens KansPlus in Lemelerveld, Luttenberg, 

Mariënheem, Haarle, Broekland, Holten, Wijhe, Heino, 

Lierderholthuis, Laag Zuthem en Raalte. 

 Opbrengst 2022 was ruim € 14.000 waarvan 50% voor KansPlus 

MiddenOverijssel. (Dit jaar 2023 € 16230,29!!) 

Wim Overkamp is namens KansPlus coördinator Raalte en 

buurtdorpen en een aantal bestuursleden zijn wijkhoofd en 

ondersteunen de organisatie van de collecte. 

Wij ondersteunen  de commissies ontmoetingsdag en kerstviering. 
Donatiefonds  uit collecte HandicapNL 

toekenning aan 3 doelen in totaal € 2000 

Informatie 
InfoPlus:  2 keer:  November 2022 en april 2023 

Website Vera Wolterink  houdt in overleg met secretaris de website 
van KansPlus bij. 

 

Leden. 
We hebben nu ongeveer 120 leden (inclusief familieleden van 
verwanten) 
Er is een minimale aanwas  leden en  regelmatig afzeggingen  van 
leden door overlijden en leeftijd. 
We maken ons zorgen  over het voortbestaan van onze vereniging,  
doordat het ledental gestaag afneemt. 
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Verslag jaarvergadering 2023 
Woensdag 18 oktober aanvang 20.00 uur 
Gemeenschapscentrum de Schalm, Mariënheem 

 

Waarnemend voorzitter Rob Koggel heet ieder welkom en speciaal 

de vertegenwoordiging van woonvormen Kemphaan 7 en 13  en 
Martje Schütz van het Thomashuis Olst 

Martje Schütz vertelt over het Thomashuis in Olst 
Aanwezig waren 33 personen waaronder een aantal bewoners van de 
woonvorm Kemphaan 7 en 13. 
Secretaris Wim Overkamp nam het jaarverslag door. 
Penningmeester Rob Koggel gaf inzage in de financiën 
(stukken lagen op de vergadering ter inzage en kunnen op verzoek 
worden opgestuurd) 
Rob maakte de aanwezigen duidelijk dat er wederom een negatief 
saldo is, maar dat  we een goede financiële basis hebben. 
De komende jaren zal landelijk KansPlus de gelden beheren, waarbij 
wij als regionale afdeling de beschikking krijgen over een door ons 
ingediend budget.  
Na een oproep van het bestuur in januari heeft Wilma Reijlink uit 
Holten zich  gemeld en afgelopen maanden naar volle tevredenheid 
mee gedaan in het bestuur. Zij is deze avond officieel gekozen als 
nieuw bestuurslid. Bovendien heeft zich nog een lid gemeld die 
misschien mee wil doen in het bestuur. 
Trudi Menzo was maar liefst voor de 6

e
 keer aftredend hetgeen 

betekent dat zij al 24 jaar bestuurslid is. Wij zijn heel blij dat zij nog 
verkiesbaar is  en zij is onder applaus is herkozen. (Trudi: ”we hebben 
een fijn bestuur dat maakt het voor mij gemakkelijker!”) 
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Wim vertelde dat we ongeveer 120 leden hebben, waarvan een groot 
deel al op leeftijd is. Gelukkig zijn er de afgelopen een paar nieuwe 
leden bijgekomen. 
We kunnen terugzien op geslaagde bijeenkomsten zoals Sint, Kerst, 
thema avond in samenwerking met verwantenraad Zozijn, gezellige 
ontmoetingsdag in Heino, jaarvergadering met Bingo en activiteiten 
bij de Soos en Werelddansen. 
Kortom: we zien terug op een goed verlopen verenigingsjaar. Zorgen 
zijn er wel over de geringe aanwas van jonge leden en daarmede ook 
verjonging in het bestuur. 
 

De kascommissie Jos Marsman en Wim Wolfkamp hebben de kas 
gecontroleerd en goed bevonden, maar konden helaas niet aanwezig 
zijn.  Accountant Lidwien Swartjes, tevens lid van KansPlus,  heeft de 
financiën ook gecontroleerd en in orde bevonden Volgend jaar zullen 
Jos Marsman en Jeanine Pekelharing zitting hebben in de 
kascommissie. 

Rob Koggel had de mooie taak  
om de cheques voor de drie aangevraagde donaties uit te reiken. 

 

Martje Schütz,  de nieuwe zorgondernemer van het Thomashuis in 
Olst vertelde over de zorg aan de 9 bewoners samen met de 
zorgbegeleiders van het huis. Mooi was te horen hoe zij samen met 
hun 4 kinderen ook in hetzelfde huis wonen als de zorgbewoners 
 

Annemieke overhandigt Mannie Schotman de hoofdprijs 
Na de pauze werd de avond op de 

gebruikelijke wijze voortgezet met  Bingo 

onder leiding van Johan Schotman. Er waren 
mooie prijzen uitgezocht door 

Annemieke Wiefferink en Anthony de Lange 
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   Presentatie Driehoekskunde 
              woensdag 12 april 2023 
     

 KansPlus MiddenOverijssel en Verwantenraad Zozijn Raalte  
                          

Deze presentatie in het Trefpunt van Zozijn Kemphaan 25 Raalte was 
voor leden KansPlus, begeleiders, ouders, verwanten, 
vertegenwoordiger, bewoners van woongroepen  en 
dagbestedingen. De opkomst was ruim 80 personen: 

40 begeleiders  ruim 40 verwanten. 

 
Inge Brokken, manager van Zozijn Kemphaan, opende de avond met 
een welkom aan ieder. Om Chiel te introduceren blikte zij terug  op 
een gesprek jaren geleden met een ouder die zich niet begrepen 
voelde ten aanzien van het begeleiden van zijn dochter. Inge vertelde 
dat zij met het idee vanuit de driehoek ‘Ouders op hun plek’  (boek 
van Chiel uit 2007)een verbinding kon maken  tussen begeleiders en 
de ouder ter wille van zijn dochter.  

 
Chiel Egberts, ruim 40 jaar werkzaam als 
orthopedagoog,  presenteerde  deze thema 
avond. Hij heeft zich gespecialiseerd in een goede 
samenwerking binnen  de driehoek ouders – 
professional  -  cliënt.  
In de uitnodiging schreef Chiel het volgende: 
“Twee mensen vertrouwen een 
kwetsbaar mens  toe aan andere 
mensen.  
 

Dat is wat er gebeurt als ouders hun kind toe vertrouwen 
aan professionals. Samen vormen ze een menselijke 
driehoek.  
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Tijdens de presentatie van de driehoek  was er een prettige interactie 
met de aanwezigen in de zaal. Gezien de reacties (verbaal en non 
verbaal) uit de zaal, was er veel  herkenning, zowel bij de 
professionals als vertegenwoordigers van 
de verwanten met een beperking.  
 
Chiel heeft samenwerking in de 
driehoek  beschreven in zijn jubileum 
boek Begrijpen en Begrenzen (20 jaar 
columns over de driehoek) Dit boek 
kreeg ieder die aanwezig was op deze 
avond als jubileum geschenk. 
De avond werd afgesloten met een kort 
rollenspel met Chiel in de rol van 
bezorgde vader en de aanwezige 
professionals in de zaal als hulpverleners.  
 
Hier werd duidelijk hoe moeilijk het  
voor de professional  is om de ouder te 
begrijpen en niet bij voorbaat vanuit de 
eigen positie te reageren. 
 

 

De presentatie die begon om 19.30 uur werd rond 21.45 uur 
afgesloten door Inge. Zij overhandigde Chiel een mooi boeket 
bloemen. Tot mijn verrassing  kreeg ik als  organisator namens 
KansPlus en de verwantenraad van Inge ook een mooi boeket. 

Wim Overkamp 
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 In gesprek met Schuilenburg Raalte 

                           11 juli 2023  Landrechtweg 2 Raalte   

Schuilenburg is een mooi en groot gebouw in Raalte. Hier wonen 

mensen van Zorggroep Raalte, stichting WIRA en bewoners van de  
Parabool. Ook is er een gezellige plek om wat te eten en drinken. Er is 

zelfs een bakkerij & buurtwinkel, een kapper, een fysiotherapeut  
en een voetspecialist. 

Er zijn drie woongroepen van de Parabool. Bij de ene groep krijg je 
meer verzorging, bij de andere groep ben je zelfstandiger. In de ene 
groep zal de bewoner veel in de gezamenlijke woonkamer zijn, op 
een andere groep  zal men meer  in het eigen appartement zijn. Alle 
bewoners hebben een eigen keuken, badkamer en toilet. 
’s Nachts is er begeleiding van Zorggroep Raalte aanwezig. Binnen 
Schuilenburg wordt samen gewerkt, want ‘samen staat men sterk’ is 
het motto! 

Wij, Corien Lankreijer en Wim Overkamp, werden rond 10 uur 

gastvrij  in het hoofdgebouw van Schuilenburg. Onze 
gesprekspartners waren  Suzan Ebbink , Nelleke Wijermars en Lyan 
Schutte. 
Aan de koffietafel in de grote huiskamer van de Parabool hebben we 
plaats genomen aan tafel.  Een drietal bewoners mochten ook 
aanwezig zijn bij  het gesprek.  Twee van hen wonen al bijna 40 jaar 
bij de Parabool. Sinds de verhuizing  tien jaar geleden naar 
Schuilenburg wonen beiden in een prachtig appartement in dit mooie 
gebouw.  
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De derde bewoner woont sinds kort hier en heeft een prachtige 
woon/ slaapkamer. In oktober jongst leden bestond Schuilenburg 10 
jaar. Schuilenburg heeft drie etagegebouwen.  
 

De leeftijd van de bewoners van Schuilenburg Parabool ligt met één  

uitzondering, tussen de  29 tot 86. Parabool heeft gezocht naar een 
samenwerking met de Zorggroep Raalte zodat men ook steun heeft 
van deze zorggroep wat betreft medische begeleiding, verpleging en 
ouderen hulp. Hierdoor heeft men zich verzekerd van de nodige hulp 
bij de ouder wordende bewoners. Een voorbeeld hiervan was, dat na 
ons gesprek, een aantal begeleiders van de  Parabool met collega’s  
van de  Zorggroep een gesprek hadden over palliatieve zorg. 
 

Suzan  heeft stage gelopen bij Zozijn op de oude Kemphaan 7 jaar in 
de gehandicaptenzorg gewerkt bij Zozijn en 10 jaar in de jeugdzorg. 
Nu 5 jaar bij  Parabool. Het begeleiden van de bewoners geeft haar 
afwisseling en de kans om een band op te bouwen met de bewoners. 
Nelleke Wijermars  is persoonlijke begeleidster, werkt al meerdere 
jaren bij Parabool en geniet van het begeleiden van de bewoners. 
Team AB heeft 6 bewoners, 8 begeleiders, een huishoudelijke hulp. 
Lyan Schutte is 10 jaar begeleidster bij de Parabool. Daarvoor heeft 
zij stage gelopen op de Kemphaan.  Zij geniet ervan om mensen met 
een beperking een thuis te geven. Het geluk dat zij daarbij uitstralen 
geeft haar de energie om dit werk te doen en dat voelt als een 
cadeautje. Dit team begeleidt bewoners die wat meer zelfstandigheid 
hebben. De 14 bewoners hebben een appartement en er zijn 10 
begeleiders. Er zijn in dit team twee huiskamers voor 7 bewoners. Er 
zijn 2 huishoudelijke medewerksters in samenwerking met de 
zorggroep Raalte. 
Onder de Parabool valt ook de Wira, een ouder initiatief. Wira staat 
voor Woon Initiatief Raalte en biedt zorg in combinatie met wonen 
voor (jong) volwassenen met autisme. 
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Dagbesteding vindt plaats op verschillende plekken. Een niet 

volledige opsomming:  Op Maat in de Joetse, Bakkerij Mariënheem, 
bij Zozijn, gemeentelijke voorziening ‘de Productie’,  binnen 
Schuilenburg dag besteding in de Noaber. Bij de laatste wordt ook 
samengewerkt met de Zorggroep Raalte. 
Vrijetijdsbesteding is divers: bewegen, bingo, muziekcafé, koersbal, 
beweegbingo met bv. leerlingen van de basisschool, spelmiddagen.  

 

Ons gesprek  hebben we afgesloten met de vraag naar wensen die 
men heeft. Suzan zou graag de mogelijkheid hebben spontaan een 
dagje uit te regelen, waarbij ook vrijwilligers ondersteuning bieden. 
Eén van de bewoners zou graag een ruimte hebben voor zijn hobby 
het maken van kaarten. Nelleke zou graag meer tijd hebben voor de 
bewoners zonder allerlei administratieve rompslomp. 
Lyan vatte alle wensen samen: we willen graag ingaan op wat de 
bewoner graag wil, dus oog hebben voor bewoner!! 

Tot slot: Corien en Wim spreken hun waardering uit over de passie 
waarmee de begeleid(st)ers omgaan met de bewoners. Zij worden 
gezien en kunnen zichzelf zijn. Ook waren we verrast door de mooie 
indeling van Schuilenburg met een grote openruimte met heel veel 
licht inval en zicht op de landelijke omgeving. Ook mochten wij 
spontaan bij een aantal bewoners een kijkje nemen.  

Wij werden aangenaam verrast door de fijne sfeer die we aantroffen. 
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  Onder de Loep Egberdien Kosters   

 
 Wat is je relatie met de doelgroep?  
Ik ben sinds 1990 werkzaam binnen ZoZijn 
(voorheen Lathmer) en mijn huidige werkplek is 
Kemphaan 3.  
Via mijn werk spreek ik ouders en familie die 
een zoon, dochter, familielid hebben binnen 
Zozijn locatie de Kemphaan. 
Wat is je meest ontroerende werkmoment 
geweest tot nu toe? 

De covid-19 periode was een pittige tijd voor onze bewoners. De 
eerste periode hebben we in de woning moeten blijven, de 
ondersteuners op afstand met een mondkapje voor.  
De eerste dag dat we weer uit de woning mochten, was zo 
ontroerend… juichen op straat.  
Vorig jaar heb ik voor het eerst een optreden gezien van de Zingende 
Badmutsen, twee dames uit Olst/Wijhe. Wat een feestje!!. Iedere 
bewoner werd naar zijn/haar naam gevraagd en vervolgens werd er 
een passend liedje gezongen. Als je dan in je eigen woongroep een 
bewoner hebt die van zingen houdt, krijg ik kippenvel. Of het 
moment dat een bewoner van wie je denkt: “hij krijgt niets mee”, 
maar je aan zijn ogen/ mimiek ziet hoe hij geniet. 
Welk boek heb je het laatst gelezen? Karen Rose   Zonder Angst 
Wat zijn je hobby’s?  Lezen, muziek, macramé 
Concerten bezoeken, liefst in kleine concertzalen.  
Wat is je favoriete luistermuziek?  
Ik ben vorig jaar in Tivoli Utrecht bij een live 
concert geweest van de Thindersticks, een 
band uit de jaren 90. De donkere trage 
stem van zanger Stuart Staples, samen met 
een orkest, was betoverend en daar mag ik 
nog dagelijks graag naar luisteren.  
Wat eet je het liefst? Kook je graag zelf? 
Ik ben gek op rabarber. Als ik maar weet wat ik wil koken, vind ik het 
leuk om te doen. Ik kijk in de koelkast wat ik heb en de AH app is dan 
een goede inspiratiebron. 
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Wat is je favoriete televisieprogramma? 

Samen met man en jongste zoon die nog thuis woont kijken we graag 
naar 2 voor 12. Wie heeft de meeste vragen kunnen beantwoorden? 
Beetje onderlinge competitie. 
Wat is je favoriete vakantie? 
Vakantie is voor mij nieuwe dingen zien/ontdekken. Dat kan in 
Nederland zijn of elders in Europa. Ierland, Schotland en IJsland zijn 
mijn favoriete plekjes. 
Wie zou je graag nog eens willen ontmoeten? 
Colette de Bruin. Heb haar 1x horen spreken, zeer inspirerend. 

 
Wat betekent een perfecte dag voor jou? 

De kleine dingen, bijvoorbeeld samen met bewoners 
te kijken naar Mr. Bean.  
Ik zie een glimlach, hoor een fluitje van plezier, zie 
een bewoner die puzzelt… Samen genieten van de 
momenten van de dag. 
We zijn een paar weken geleden met de bewoners 
op vakantie geweest. De tijd en ontspanning die je 

dan met elkaar hebt, het genieten met elkaar. Dat is voor mij een 
perfecte dag in het grote geheel. 
Wat is het leukst dat je vandaag hebt gedaan?  
Een bewoner heeft een snipperdag en ik ben net met hem wezen 
fietsen. Onderweg hebben we een ijsje gegeten bij bakker Jorink.  
Welke gebeurtenis is in je leven belangrijk voor je geweest? 
Mijn moeder zag in 1989 een advertentie staan van de Lathmer, waar 
ze op zoek waren naar nieuwe leerlingen. Dat is ondertussen meer 
dan 30 jaar geleden en ik geniet en leer nog elke dag bij. 
 
Wat zou je graag willen veranderen? 
Meer tijd hebben om leuke dingen te ondernemen met bewoners.  
 

Wij wensen Egberdien het allerbeste toe! 
 

Corien Lankreijer 
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Wist u dat…… 

 als je vermoedt dat er ten onrechte kosten moeten worden 
betaald voor bepaalde zorg, je contact kan opnemen met 
adviescentrum KansPlus maandag t/m donderdag van 10.00 – 13.00 
uur telefoon: (030) 236 37 50 email: advies@kansplus.nl  
  men voor € 39,50 lid kan worden en al voor € 49,50 een familie 
lidmaatschap heeft, waarbij overige familieleden ook lid zijn 
 de collecte HandicapNL dit jaar in onze regio ruim 16000 euro 
heeft opgebracht, ruim 2000 euro meer is dan vorig jaar.  
 dit mede komt doordat Luttenberg weer volledig meedoet met 
meer dan 20 collectanten en ook Holten weer voorzichtig is opgestart 
door Wilma Reijlink met een mooie bijdrage 
 er 274 collectanten op pad zijn geweest en 15 wijkhoofden de 
collectanten hebben begeleid 
 ook men in 2024 weer een beroep kan doen op collectegelden uit 
het donatiefonds en hiervoor in januari een bericht komt 
 de Rabobankactie € 142  heeft opgeleverd met dank aan al 
degenen die op ons hebben gestemd 
 Stichting Poldermaat begeleide vakanties met Schik  een 
vrijwilligers -organisatie is, die begeleide vakanties organiseert voor 
mensen met een verstandelijke en/of meervoudige beperking  
 persoonlijke aandacht en de wens van de deelnemer voorop staan  
Stichting Poldermaat met Schik / Begeleidende vakanties 
(vakantiesmetbegeleiding.nl)  

 Martje en Heiko Schütz de 
nieuwe zorgondernemers 
zijn van het Thomashuis in 
Olst.  
 de Stentor Sallandeditie 
daar dinsdag 17 oktober een 
artikel aan heeft geweid.  
 
 

 de werelddansers donderdag 12 oktober niet konden dansen 
omdat de deur van school de Zonnehof niet open wilde en ieder 
Jammer genoeg huiswaarts keerde 
 Annette er voor zorgt dat op 2 november de deur wel open gaat. 
 

https://vakantiesmetbegeleiding.nl/
https://vakantiesmetbegeleiding.nl/


16 
 

Van Ontmoetingsdag 8 oktober 2023 
 

Zo tegen half 11 druppelden de eerste deelnemers ‘het  Landtgoed’ 

te Heino binnen. Hier werden we op de parkeerplaats ontvangen 
door  commissieleden Wim Wolfkamp en Hennie Olthof. We 
verwonderden ons over de mooie omgeving. Een smal paadje 
omringd door bomen leidde ons naar  een schitterende plek in de 
Sallandse bossen. Binnen is het knus en gezellig ingericht met een 
houtkachel, kleine zitjes. Er waren zitplaatsen aan een lange  tafel 
waar je gezellig met anderen kon babbelen. Het ontvangstwoordje 
werd gedaan door Irma Temmink namens bestuur KansPlus en Jan 
van de Vechte namens de ontmoetingsdag commissie. 
  

Bij de ontvangst  was  er koffie of thee met krentenwegge. In kleine 

groepjes wandelden we door het bos op zoek naar (knuffel) dieren. 
Gewapend met pen en papier gingen we op pad in het bos waar 
commissielid Stephan Tutert een bewegwijzering met  mooie pijlen 
had aangebracht. In het bos vonden we, verstopt door Annie van de 
Vechte  in struiken en hangend in bomen  slangen beren, leeuwen en 
andere dieren! Zeker 30 hebben we er gevonden. 

 

 
Na de wandeling stond de lunch klaar. Er was ruime keuze: broodjes 
kaas , ham, lekkere rauwkost of  broodjes warme kip.  
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Voor wie wilde, kon buiten een spel verzorgd door Jan van de Vechte 

gaan doen: ringen gooien , bal in een netje werpen of blikken om 
gooien.  
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Wilde je gewoon even niets, dan kon je lekker in het zonnetje zitten, 

want ook dat was er vandaag bij geregeld. Binnen was er gezellige 
muziek en zelfs nog even een live optreden door Wim Wolfkamp.  
Het ging al  richting half  4 toen  de mooist verklede persoon Bianca 
Achterhoek  een leuke verrassing kreeg.  
De knuffels werden weer uit het bos gehaald en iedereen mocht er 
een uitzoeken en meenemen naar huis.  Al met al een zeer geslaagde 
dag en een welverdiend applaus voor de organisatie.  
Wilma Reijlink 
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Activiteitenkalender KansPlus 
najaar 2023 

ontmoetingsdag    8 oktober ’t Landtgoed Heino    

jaarvergadering met bingo  18  oktober Mariënheem 

sinterklaas zondag 26 nov. Zwakenberg Raalte 13.45 uur 
kerstviering zondag 17 dec. Zwakenberg Raalte 13.45 uur 
 

vergaderingen bestuur: 
26 sept.  7 nov.  12 dec. 
 

Soos 19.45 – 21.45 uur   Werelddansen 19.30 - 21.00uur  
Trefpunt Zozijn                         school Zonnehof 

Kemphaan 25, Raalte         Hartkampweg 6,  Raalte 

Op  donderdagen         Op  donderdagen 
2023 
14 sept.   21 sept 
5 okt. Bingo  12 okt. 
26 okt 
16 nov.    2 nov. 
30 nov. Sinterklaas  23 nov. 
21 dec.    14 dec. 
2024 
11 jan.   4 jan 
8 febr. Carnaval  25 jan. 
29 febr.   15 febr. 
21  mrt.   7 mrt 
    28 mrt 
11 april   18 apr 
2 mei Slot Soos  16 mei 
      6 juni 

Voor inlichtingen Soos: Maria Buyvoets. Tel: 06-28917465 
E-mail: mariabuyvoets@hotmail.com 

 
Voor inlichtingen Werelddansen: Annette Kiekebosch.  

Tel: 0572-351131.  E-mail: a.amrakkvdx@home.nl 

 

mailto:mariabuyvoets@hotmail.com
mailto:a.amrakkvdx@home.nl
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Contact en   
informatie 

 

Bestuur 

● waarnemend voorzitter en  
penningmeester: Rob Koggel   
06 11030690 
Het Hobers 2  8106 BA  Mariënheem 
robkoggel@gmail.com 
 
● Secretaris: Wim Overkamp   
06 23022037 
De Zeis 24   8141 HH  Heino 
wim.overkamp@hetnet.nl        
 

● Annie Besten  0642271785 
Walravenstraat  4  8101BV Raalte 
anniebesten@hotmail.com 
 
● Trudi Menzo  0630814940 
Samuelstraat 20    7441BW   
Nijverdal 
trudi211252@hotmail.com 
 
● Irma Temmink  0629069323 
Kemphaan 37  8103GP  Raalte 
irma.temmink@home.nl 
 
● Wilma Reijlink 
Dorperdijk 15 7451MK Holten 
0651765758 
wilmareijlink@hetnet.nl 
 

kijkt ook eens op onze website 
bijgehouden door Vera Wolterink 
Midden-Overijssel - KansPlus 

Mee IJsseloevers 
Dr. Deenweg 2 – 10 
8025BG Zwolle 
088 6330633 
Postadres: Postbus 517, 8000 
AM  Zwolle 
ma  -  vrij 8.30 -17.00 u 
https://mee-veluwe-ijsseloevers.nl 
 
Zorgbelang Overijssel Lupinestraat 9 
7552HJ Hengelo 
Bezoekadres  
Korenbloemstraat 11 
074 2500155 
ma – do  
info@belangenorganisatieoverijssel.nl 
 

Landelijk bureau KansPlus 
Houten 
De Molen  3995AW Houten 
Postbus 408  3990GE Houten 
info@kansplus.nl  
www.kansplus.nl 

 

Colofon 
Redactie  PlusInfo 
Wim Overkamp 
Corien Lankreijer 
 
Druk 
Drukkerij Acora 
Wijhe 
O570 523662 

mailto:robkoggel@gmail.com
mailto:wim.overkamp@hetnet.nl
mailto:anniebesten@hotmail.com
mailto:trudi211252@hotmail.com
mailto:irma.temmink@home.nl
mailto:wilmareijlink@hetnet.nl
https://www.kansplus.nl/over-kansplus/ledengroepen/midden-overijssel/
https://mee-veluwe-ijsseloevers.nl/
mailto:info@belangenorganisatieoverijssel.nl
mailto:info@kansplus.nl
http://www.kansplus.nl/

